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مالاریا



تعاریف 

:مورد مشکوک به مالاریا

نشانه های بیماری را دارا بوده و نیز شواهدی مبتنی بر تماس 

حضور در منطقه مالاریاخیز و یا سفر به آن و یا )با مالاریا 
( سابقه قبلی ابتلا به مالاریا



:مورد محتمل مالاریا

موارد  مشکوک  به  مالاریا  که  شواهد  آزمایشگاهی  مثبت  

ندارند  اما  با  در  نظر  گرفتن قوی  ابتلا  به  مالاریا  
درمان  ضد  مالاریا  دریافت  نموده اند



:مورد قطعی مالاریا

وجود  انگل  مالاریا  در  خون



:عمده استانهای درگیر

سیستان و بلوچستان، کرمان و هرمزگان 

درصد  موارد مالاریای کشور ویواکس و90

درصد 10

(فالسیپاروم+ ویواکس)فاسیپاروم یا توام 



با توجه به سهولت مسافرت به مناطق مالاریاخیز احتمال 

مشاهده مالاریای وارده در همه مناطق از جمله مناطق پاک

.وجود دارد



دوره کمون







مالاریای شدید



در هر بیماری که با هر یک از نشانه های تب، تشنج و یا 

مراجعه کند بایستی سابقه بدون علت واضح اختلال هوشیاری 

سکونت، مسافرت و یا اشتغال در مناطق مالاریا خیز در 
.ودیکسال گذشته و یا سابقه ابتلا به مالاریا درگذشته سوال ش



:روش های تشخیص مالاریا

.روش  تشخیص  طلایی مالاریا آزمایش لام خون محیطی است

ر  حساسیت  گسترش  ضخیم  در تشخیص  از گسترش نازک بیشت
. است

گسترش نازک برای تمایز گونه های انگل مالاریا و نیز مرحلۀ 
سیر تکامل انگل کاربرد دارد 

یک لام منفی مؤید عدم ابتلا به مالاریا نیست



:کیت تشخیص سریع

دقیقه نتیجه آزمایش آن بدست 20بسیار ساده است و در مدت 

.می آید

پاسخ مثبت آن یا فالسیپارم و  یا سایر گونه ها است و تمایز

.ویواکس  ،  مالاریه  و  اوال  توسط  آن  امکان  پذیر  نیست

اگر نتیجه  آزمایش  فالسیپارم  باشد  باید  لام  خون  محیطی
تست شود تا احتمال عفونت توام بررسی شود









نشانه های ازمایشگاهی مالاریای شدید













در صورت امکان علاوه بر نوبت های فوق تهیه یک لام 
خون محیطي در هفته ششم درمان توصیه مي شود



معیارهاي شکست درمان



تمامی آزمایشگاه های مالاریا موظفند لام های آزمایش شده 

را به مدت سه سال نگهداری( اعم از مثبت و منفی)مالاریا 
.نمایند



در مـواردي کـه در لام خون محیطی روز سوم اشکال غیر جنسی به 
تعداد اندک مشاهده شود، حـال عمـومـي بیمـار رضایتبخش  و تب 

، البته .قـطع شـده است، نیازي به تجویز خط بعدي درمـان نیست
.پیگیري بیمار در روز هفتـم ضـروري است

اگر در لام خون محیطی روز هفتم بیمار اشکال غیر جنسی مشاهده 
. شود درمان با داروهای خط بعدی ضروری است

صورتی که از روز هفتم به بعد در لام خون محیطی بیمار انگل در 
(  گامتـوسایت ها)های غیر جنسی مشاهده نگردد اما  اشکال جنسي 

وجود داشته باشد و بیمار فاقد نشانه های بالینی مالاریا باشد مصرف 
.مي شـودتوصیه ( درمان گامتوسیدال)قرص پریمـاکین 



پروتکل درمان مالاریای اوال و مالاریا مالاریه نیز مشابه 

فقط نیازی به تجویز پریماکین در . مالاریای ویواکس است
. مالاریا مالاریه نمی باشد



درمان



پریماکین به عنوان ضد عود در راستای درمان اساسی  در 

درمان کسانی که ممنوعیت مصرف ندارند از روز سوم 

می شودکلروکین تجویز 









اشتباه ازمایشگاه ها در کشور اعلام عفونت میکس شایعترین 

به عنوان ویواکس می باشد لذا احتمال عفومت میکس  در  

بیماری که نتیجه ازمایش ان ویواکس اعلام شده مطرح می 
.باشد



پیریمتامینفنسیدار مجموعه اي از دو داروي سولفادوکسین و 

کـوارتم مجموعه اي از دو داروي آرتیمیترو لومفانتـرین است































تشکر از حسن نظر شما


